
 

Datenschutzerklärung 

Dein Vertrauen ist mir wichtig. Hier erfährst Du, welche persönlichen Daten ich im Rahmen von 
manon.yoga bearbeite, wofür ich sie benötige und an wen Du Dich bei Fragen wenden kannst. 

Diese Erklärung betrifft meine Website sowie die Kommunikation und Zusammenarbeit im Rahmen 
meiner Yoga- wie auch Coaching-Angebote. 

Verantwortlich für Deine Daten/Impressum 

Manon Andrée · manon.yoga​
Albisriederstrasse 358​
8047 Zürich, Schweiz​
E-Mail: manon@manon.yoga 

Welche Daten ich bearbeite 

Wenn Du mir schreibst, ein Angebot anfragst oder eine Dienstleistung buchst, bearbeite ich die 
Angaben, die Du mir mitteilst. Dazu können Dein Name, Deine Kontaktdaten, Deine Nachricht sowie 
Informationen zu Deiner Buchung und Rechnungsstellung gehören. 

Beim Besuch meiner Website werden zudem technische Daten verarbeitet. Dazu können Deine 
IP-Adresse, Angaben zu deinem Browser und Gerät, aufgerufene Seiten sowie Datum und Zeitpunkt 
Deines Besuchs gehören. 

Welche weiteren Daten bearbeitet werden, hängt davon ab, welche Funktionen Du nutzt – 
beispielsweise ein Mitgliederkonto, die Wix-App “Spaces” oder den Kauf eines digitalen Angebots. 

Wofür ich Deine Daten verwende 

Ich verwende deine Daten, um: 

●​ Deine Fragen und Anfragen zu beantworten; 
●​ Yogastunden, Coachings und Veranstaltungen zu planen und durchzuführen; 
●​ Buchungen, Zahlungen und Rechnungen abzuwickeln; 
●​ mit Dir über vereinbarte Angebote zu kommunizieren; 
●​ meine Website sicher zu betreiben und ihre Nutzung auszuwerten, soweit entsprechende 

Funktionen eingesetzt werden; 
●​ gesetzliche Pflichten zu erfüllen. 

Gesundheitsbezogene Angaben 

Für eine auf Dich abgestimmte Begleitung können Informationen zu Beschwerden, Verletzungen oder 
persönlichen Einschränkungen wichtig sein. 

Wenn Du mir solche Angaben mitteilst, behandle ich sie vertraulich und verwende sie für die 
Vorbereitung und Durchführung unserer Zusammenarbeit. Bitte sende über das allgemeine 
Kontaktformular möglichst keine ausführlichen Gesundheitsinformationen. Wie Du mir diese mitteilen 
kannst, besprechen wir persönlich. 

Website und Hosting mit Wix 

Meine Website wird über die Plattform Wix betrieben. Wix stellt die technische Infrastruktur bereit und 
verarbeitet dabei auch Daten von Websitebesucherinnen und Websitebesuchern. 

Je nach genutzter Funktion können Daten bei Wix und dessen Dienstleistern im Ausland verarbeitet 
werden. Weitere Informationen findest Du in der Datenschutzerklärung von Wix. 
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https://www.wix.com/about/privacy?utm_source=chatgpt.com


 
Buchungen und Zahlungen 

Wenn Du ein Angebot buchst oder ein Produkt kaufst, werden die dafür erforderlichen Kontakt-, 
Bestell- und Zahlungsdaten verarbeitet. 

Bei Onlinezahlungen erfolgt die Abwicklung über den jeweils eingesetzten Zahlungsdienstleister. 
Welche Daten dieser verarbeitet, richtet sich auch nach dessen Datenschutzbestimmungen. 

Cookies und ähnliche Technologien 

Meine Website verwendet Cookies und ähnliche Technologien. Einige werden für grundlegende 
Funktionen benötigt. Weitere können – je nach Einstellung – dazu dienen, die Nutzung der Website 
auszuwerten oder Marketingfunktionen bereitzustellen. 

Über die auf der Website angebotenen Datenschutzeinstellungen kannst Du deine Auswahl 
verwalten. Zusätzlich kannst Du Cookies in deinem Browser einschränken oder löschen. Dadurch 
können einzelne Funktionen der Website eingeschränkt sein. 

News von manon.yoga 

Wenn Du Dich für News anmeldest, verwende ich Deine angegebenen Kontaktdaten, um Dich über 
meine Angebote und Veranstaltungen zu informieren. Du kannst dich jederzeit wieder abmelden. 

Links zu anderen Anbietern 

Auf meiner Website findest du Links zu anderen Websites, beispielsweise zu Olive Tree People. 
Wenn Du einem solchen Link folgst, gelten die Datenschutzbestimmungen des jeweiligen Anbieters. 

Weitergabe und Aufbewahrung 

Ich gebe Deine Daten weiter, soweit dies für die vereinbarte Dienstleistung, den technischen Betrieb, 
die Zahlungsabwicklung oder die Erfüllung gesetzlicher Pflichten erforderlich ist. 

Ich bewahre Deine Daten so lange auf, wie sie für den jeweiligen Zweck benötigt werden oder 
gesetzliche Aufbewahrungspflichten bestehen. Danach werden sie gelöscht oder anonymisiert. 

Deine Rechte 

Im Rahmen des anwendbaren Datenschutzrechts kannst Du Auskunft über deine bearbeiteten Daten 
verlangen und unrichtige Angaben berichtigen lassen. Du kannst ausserdem die Löschung Deiner 
Daten verlangen oder einer Bearbeitung widersprechen, soweit keine gesetzlichen Pflichten oder 
anderen zulässigen Gründe entgegenstehen. 

Eine erteilte Einwilligung kannst Du für die Zukunft widerrufen. Bei Fragen oder Anliegen erreichst Du 
mich unter manon@manon.yoga. Du kannst Dich auch an den Eidgenössischen Datenschutz- und 
Öffentlichkeitsbeauftragten wenden. 

Änderungen 

Ich passe diese Datenschutzerklärung an, wenn sich meine Angebote, die eingesetzten Dienste oder 
die rechtlichen Anforderungen ändern. 

Stand: Zürich, Oktober 2026 
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